
بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي ميلاد

در شهما  بيمار محترم به شما اطمينان مي دهيم كهه ندوسكهپي ي   

ار ، س با رعايت ضهوعويدي دكهتهاه ا س ابه ار كه    اكتادوارد شرايط 

رماييو لذا تيجه ف. تيكط تيم مجرب س با بي يشي ادجام خياهو شو 

ي اجراي رسش زير براي نمادگي شما ج ت ندوسكپي ي   ضرسري م

.باشو 

راهم با اين رسش امپان مشاهوه مستقيم مري معوه براي   شك ف

داحيهه  يك ليله بلنو ، تقريباً با ضخامت يهك ادهشهت از  . مي شيد 

.دهان سارد مي شيد س برركي هاي لازم ادجام مي شيد 

   در رسز ادجام ندوسكپي ي  س ج ت اخهذ رضهايت

جهه  نگاهاده قبل از ادجام كار ، حضير بسهتهان در 

، به همراه بيمهار  (همسر-مادر- ور-فرزدو)اسل 

.ال امي اكت

پي در رسز ادجام ندوسكپي ي  تمامي موارك   ش

.همراه داشته باشيو

8 كاعت قبل از  رسكيجر از خيردن س نشهاميون

.و خيدداري كني(بج  دارسهاي قلبي س فشارخين)

 شب قبل از ندوسكپي ي اكتحمام دماييو.

دقيقا   15تاا  10لازم بذكر مي باشد انجام اين عمل بين   

.زمان  مي برد

كا   با اين وجود برنام  خود را طوري پيش بيني نمايياد 

ان تمامي صبح و بخشي از بعدازظهر و عصرها تاا پايا  

.عصر را ممكن است در بيمارستان باشيد

ر شما مي توانيد به دقت اين دستورالعمل را مطالعه فرماييد و بطور كامل آن را انجام دهيد و درصورت نياز به راهنمايي بيشتلطفاً 

82032475-82032483:   تلفن تماس.      با واحد آندوسكوپي بيمارستان ميلاد تماس بگيريد

 ه س دارسههايي كه  بيماري ها  خيد را از كليه   شك

اگهر  اكتواده ميپنيو ، مطلع كهازيو ، بخوهي   

و كابقه اي از حساكيت  دارسيي يا خيراكي داريه 

يطه را حتماً قبل از ادجام ندوسكپي ي    شك مرب

.باخبر دماييو 

     ،در صيرت موهر  دارسي قلبهي يها فشهارخين

دارسي خيد را تها رسز ادجهام ندوسكهپي ي ادامهه     

داده س قطع دهردد  س نن را در رسز ديبت دي  بهه 

.همراه داشته باشيو 

ر  بيماران مبتلا به ديابت در رسز مراجعه از مو

دارسهاي خيراكي يها ت ريقهي كنتهرل قنهو خهين      

.خيدداري دمائيو

 چنادچه مرتب از دارسي نرام بخش اكتواده مهي

، كنيو س يا احياداً مياد مخور مور  مهي دماييهو  

لع مور  ندرا ادامه داده س   شپتان را حتماً مط

.دماييو 

در زمان  ذيرش ارايه اصل شناكنامه س كارت ملي بيمار ال امي مي باشو.

 اشوكال حضير  ور يا قيم قاديدي بيمار با كارت شناكايي معتبر ال امي مي ب18ج ت  ذيرش س تشپيل  رسدوه افراد كمتر از.

داشتن يك دور همراه در زمان  ذيرش س بستري ال امي مي باشو.

 ام مراجعهه  لاك س نرايهش در هنهه  باشيو س همچنين از زيير نلات س اشياء قيمتي در هنهام مراجعه به بيماركتان همراه دواشته

.اكتواده دپنيو

 اييهو  مهي بايسهت ت  ندوسكهپي ي  ج ت ادجام عملداردو، بيماري هاي زمينه اي قلبي رييي س بيمارادي كه كال 60بيماران بالاي

.  شك بي يشي داشته باشنو

آمادگي لازم قبل از انجام آندوسكوپي


